


En la parte teórica, los participantes conocen el procedimiento correcto para llevar a 

cabo la “cadena de supervivencia” y el cómo y cuando atender a una persona en estado de 

inconsciencia.



El personal recibe el material para realizar la práctica correspondiente para efectuar de 

manera adecuada el RCP (Reanimación Cardio-Pulmonar), siempre dirigidos y auxiliados 

por los instructores.



Dentro del curso los brigadistas aprenden la técnica de “desatragantamiento” o 

desobstrucción de las vía aérea y cómo aplicarla en diferente situaciones.



Al finalizar, se resuelven las dudas y se atienden los comentarios de los brigadistas, para 

concluir con la evaluación final del curso (examen).


